
 

 

Protokoll fra årsmøte i Arendals Turnforening 2026 

Årsmøtet ble avholdt den 23. mars 2026 kl 17:00 i møterom Rundtvandt, Sør Amfi. 

Følgende saker ble behandlet: 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

 

Følgende hadde ordet: Bente Andersen 

 

Antall møtte på årsmøte med stemmerett: 13 

 

Følgende møtte på årsmøte uten stemmerett: 

Patrick Laulo Vesth 

Trond Kjempekjenn 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente 13 stemmeberettigete 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

Sak 2: Velge dirigent(er) 

 

Følgende hadde ordet: Bente Andersen 

 

Styret foreslår Petter Johnsen som dirigent 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente Petter Johnsen som dirigent. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

Sak 3:  Velge protokollfører(e)  

Følgende hadde ordet: dirigent 

 

Det ble foreslått Trine Svendsen til å føre protokoll. 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 
Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  

Følgende hadde ordet: dirigent 



 

 

Det ble forslått Elin Hanssen og Thor Abrahamsen å signere protokoll. 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

Sak 5:  Godkjenne forretningsorden 

Dirigent fremla forslag til forretningsorden 

 

Forslag: 

1. Årsmøte ledes av den valgte dirigenten. 

2. Protokollen føres av den valgte sekretæren. 

3. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak av 

innledningsforedrag settes taletiden til 5. min første gang, 3. min andre gang, og 2. 

min 3 gang.  

4. Dirigenten kan forkorte taletiden og sette strek for talerlisten etter behov. 

5. Representanter som forlanger ordet til forretningsordenen har 1. min taletid. 

6. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten, og være undertegnet med 

representantens navn. Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. 

Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake, og nye forslag kan ikke fremsettes etter at 

strek er satt, eller saken er tatt opp til votering.  

7. Med unntak av lovendringer gjøres alle vedtak eller valg ved flertall av de avgitte 

temmer. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes ikke som avgitt. 

8. I protokollen skal det settes inn hvem som har ordet i sakene, forslag og vedtak med 

antall stemmer for og imot. 

 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

Sak 6:  Godkjenne innkallingen: 

Dirigent fremla innkalling til Årsmøtet  

 

Forslag: 

Årsmøte 2026 | ARENDALS TURNFORENING 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente innkalling. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

https://arendalsturnforening.no/arsmote-2026/


 

 

Sak 7:  Godkjenne sakslisten 

Dirigent fremla sakslisten 

 

Forslag: 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

Sak 2: Velge dirigent(er) 

Sak 3:  Velge protokollfører(e)  

Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  

Sak 5:  Godkjenne forretningsorden 

Sak 6:  Godkjenne innkallingen: 

Sak 7:  Godkjenne sakslisten 

Sak 8:  Behandle idrettslagets årsberetning 

Sak 9:   Behandle 

Sak 9.1 Idrettslagets regnskap  

Sak 9.2 Styrets økonomiske beretning 

Sak 9.3 Behandle kontrollutvalgets beretning 

 

Sak 10:            Behandle forslag og saker:  

                         NIFs lov endret – ATF endrer sin lov tilsvarende 

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til å fastsette 

treningsavgifter.   

Sak 12:  Vedta idrettslagets budsjett 

Sak 13:  Behandle idrettslagets organisasjonsplan  

Sak 14:             Foreta følgende valg: 

14.1 Styre: 

- leder 

- nestleder  

- styremedlem/økonomiansvarlig 

- varamedlemmer 

14.2 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente saksliste. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

 

 

Sak 8:  Behandle idrettslagets årsberetning 

Patrick Laulo Vesth presenterte årsberetning for 2025. 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente årsberetning. 

 



 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

 

Sak 9:  Behandle 

Sak 9.1 Idrettslagets regnskap  

Sak 9.2 Styrets økonomiske beretning 

Sak 9.3 Behandle kontrollutvalgets beretning 

 

Lin Knutsen, Petter Johnsen og Bente Andersen presenterte regnskap for 2025, styrets økonomiske 

beretning og kontrollutvalgets beretning. 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente regnskap for 2025, styrets økonomiske beretning og kontrollutvalgets 

beretning. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

 

Sak 10: Behandle forslag og saker 

Endre idrettslagets lov: 

 

Bakgrunn:  

NIFs lov ble endret pr 13.12.25 med virkning fra 1.1.26 og har noen nye vesentlige endringer. Alle 

idrettslag skal følge NIFs lov og ifølge veileder til NIFS lov, bør ATF endre sin lov.  

 

Vurdering:  

Det er vesentlige endringer i NIFs lov som tilsier at vi også må endre ATF lov så den er i 

overenstemmelse med NIFs lov. Gjelder spesielt for punktene som omhandler idrettslagets 

omsetning og medlemstall under/over terskel fastsatt av Idrettsstyret. Endringer har forekommet i 

§4 om Kjønnsfordeling, §9 om Regnskap og revisjon, §10 om Årsmøtet og årsmøtevalgte organer, 

punkt 14 og 15 og §11 om Idrettslagets styre.  

 

Styrets forslag til vedtak:  

Styret ber årsmøtet om å endre ATF lov så den er i overenstemmelse med NIFs lov. 

 

Styreleder presenterte forslaget. 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente innkommet alternativt forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

 

       



 

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til å fastsette 

treningsavgifter.   

 

Dirigent fremla forslag til medlemskontingent og treningsavgift 

 

Følgende hadde ordet: styreleder 

 

Forslag: 

Bakgrunn: 

Styret fremlegger forslag til kontingentsatser for Arendals Turnforenings medlemmer. Idrettstinget 

har vedtatt at kontingenten minimum må være på kr 50 pr. år pr. medlem.  

Medlemskontingenten betales en gang i året og går fra 01.01.xx-31.12.xx. Medlemskontingenten er 

pr. dags dato i Arendals Turnforening kr 230.  

 

Treningsavgift:  

Treningsavgiftene bør gjennomgås og eventuelt justeres en gang i året. Styret ser at det er ulik 

belastning av treningsavgift mellom de ulike partiene ut fra ressursbruk, antall treningstimer osv, 

men vurderer at det er mest rettferdig at de partier som trener mest, betaler mest. 

 

Vurdering: 

Medlemskontingent har vært satt lik den avgift vi betaler til NGTF. NGTF vedtok på forrige 

forbundsting å øke til 230 kr per medlem. 

Styret mener at det er riktig å holde medlemskontingenten i ATF tilsvarende for å dekke denne 

kostnaden til NGTF. 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Medlemskontingenten i ATF fortsetter med 230 kr per år.  

 

Styret ber årsmøte om fullmakt til å gjennomgå og eventuelt vedta nye treningsavgifter i 2026 og 

2027. 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

 

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett 

Petter Laulo Vesth fremla forslag til budsjett for vedtak av årsmøtet 

 

Følgende hadde ordet: Lin Knutsen og Trond Kjempekjenn  

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 



 

Antall stemmer mot: 0 

 

 

 

Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan  

Styreleder fremla organisasjonsplan med forslag til å endre i antall styremedlemmer. En ny 

økonomiansvarlig ønskes inn som styremedlem og særidrettslag tas bort fra nåværende org.plan. 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente organisasjonsplanen. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

Sak 14: Foreta følgende valg: 

14.1 Styre: 

Valgkomiteen forslår Bente Andersen som styreleder, velges for 1 år. 

Følgende hadde ordet: Steffen Jacobsen på vegne av valgkomiteen 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

Valgkomiteen forslår Thor Abrahamsen som nestleder, velges for 2 år. 

Følgende hadde ordet: Steffen Jacobsen på vegne av valgkomiteen 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

Styremedlemmer valgt for 2 år i 2025: 

Elisabeth Jacobsen, valgt for 2 år 2025 

Ole Bjørn Dalen (rolle som materialforvalter), valgt for 2 år 2025 

Knut Morten Johansen, valgt for 2 år i 2025 

 

Valgkomiteen forslår følgende styremedlem med rolle som økonomiansvarlig, ved valg i 

ekstraordinært årsmøte snarest mulig:  

Trond Kjempekjenn 

 

Følgende hadde ordet: dirigent 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende forslag: det settes opp et ekstraordinært årsmøte med kun 

denne saken på agenda. Inntil valget er foretatt kan Trond Kjempekjenn møte på styremøter, men 

dog uten stemmerett. 



 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

Valgkomiteen forslår følgende varamedlemmer: 

Christian Matre, velges for 1 år. 

Lea Kroglund, velges for 1 år 

Følgende hadde ordet: Petter Johnsen 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

 

14.2 Kontrollutvalg: 

Leder: Petter Johnsen, valgt for 2 år i 2025 

Medlem: Yngve Stiansen, valgt for 2 år i 2025 

 

14.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 

  eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

 

Det forslås å gi styret myndighet til å oppnevne representanter til ting og møter i de 

organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett, 

 

Følgende hadde ordet: dirigent 

 

Vedtak: Årsmøtet godkjente forslag. 

 

Antall stemmer for: 13 

Antall stemmer mot: 0 

 

14.4 Valgkomité: 

Valgkomiteen: 

Steffen Hansen, valgt for 2 år i 2025 

Lisbeth Kristiansen, valgt for 2 år i 2025 

 

 

Arendal 25. mars 2026 

 

   

Thor Abrahamsen  Elin Solheim Hanssen 
Elin Solheim Hanssen (Mar 25, 2026 22:49:29 GMT+1)Thor Abrahamsen (Mar 26, 2026 08:51:34 GMT+1)

Thor Abrahamsen
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